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IntroductionIntroduction

Seule une fraction des patients rSeule une fraction des patients réépondent pondent àà
un questionnaire envoyun questionnaire envoyéé àà domicile.domicile.

Souvent la population de Souvent la population de patients patients 
rréépondeurspondeurs ne reprne repréésente pas  la sente pas  la 
population totalepopulation totale des patients interrogdes patients interrogéés s 
((biais de sbiais de séélectionlection))



Introduction IIIntroduction II

Les cliniques SUVA ont fait une Les cliniques SUVA ont fait une éétude sur tude sur 
les les facteurs biopsychosociauxfacteurs biopsychosociaux qui prqui préédisent disent 
le le retour au travailretour au travail apraprèès une s une 
hospitalisation.hospitalisation.

Le retour du travail Le retour du travail éétait de 39% trois mois tait de 39% trois mois 
apraprèès la sortie de la cliniques la sortie de la clinique



Objectifs de lObjectifs de l’é’étude dtude d’’outcomeoutcome

LL’’objectif de cette objectif de cette éétude est dtude est d’é’évaluer si valuer si le le 
retour au travailretour au travail mesurmesuréé àà partir dpartir d’’un un 
ééchantillon de patientschantillon de patients ne souffre pas de ne souffre pas de 
biais de sbiais de séélectionlection. . 



MMééthodethode
Entrée:

évaluation INTERMED

Sur 100% des patients

(1114 patients)
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MMééthodethode
Outil INTERMED: 20 questions posées 
par une infirmière sur le profil 
biopsychosocial du patient:

•biologique, 
•psychologique, 
•social et 
•système de soins

Classification entre patients: 
•Simples

•Complexes (avec « problèmes »
biopsychosociaux)Séjour

clinique
temps

1 an0 an

36 jours



Statistiques: rStatistiques: réégressions logistiquesgressions logistiques
Variable dépendante:

1)réponse au questionnaire après 1 an 
ou
2)reprise du travail après un an

Variables indépendantes:
•Age, 
•sexe, 
•situation familiale, 
•Complexité INTERMED 
•langue maternelle, 
•co-morbidités psychiatriques, 
•alcoolisme, autres addictions, 
•co-morbidités somatiques



RRéésultatssultats
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RRéésultatssultats

Séjour

clinique
temps

1 an0 an

36 jours

INTERMED

1114 patients

100%

Travail : 45%



RRéésultats: rsultats: réégressions logistiquesgressions logistiques
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RRéésultats: rsultats: réésumsuméé
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RRéésultats: langue maternelle et taux sultats: langue maternelle et taux 
de rde rééponseponse
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RRéésultats: taux de rsultats: taux de rééponse et reprise ponse et reprise 
du travaildu travail
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DiscussionDiscussion

Français

44%

Autre

56%

Reprise du travail « ajustée »: 41% au lieu de 45%

Hypothèse: Pour une catégorie de langue, la taux de reprise de 
travail est le même chez les répondeurs et les non répondeurs.



ConclusionsConclusions

La langue maternelle franLa langue maternelle franççaise aise et et 

Une complexitUne complexitéé biopsychosociale basse biopsychosociale basse 

prpréédisent:disent:

Un meilleur retour au travailUn meilleur retour au travail

Un meilleur taux de rUn meilleur taux de rééponseponse

Le taux de reprise de travail, calculLe taux de reprise de travail, calculéé au moyen au moyen 
dd’’un questionnaire, est un questionnaire, est surestimsurestiméé chez nos chez nos 
patientspatients



Merci de votre attentionMerci de votre attention
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